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I.Общие положения  

Турнир по перетягиванию каната «SiberianPowerShow – 2026» (далее – 
Турнир) проводится в целях популяризации и развития вида спорта 
«перетягивание каната» на территории Красноярского края. 

Задачами проведения Турнира являются: 
• пропаганда здорового образа жизни; 
• профилактика экстремизма и терроризма, возникающих на почве 

антирелигиозных конфликтов, межнациональных отношений и привитие 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей; 

• привлечение населения к систематическим занятиям спортом; 
• стимулирование развития и массовости перетягивания каната; 
• повышение уровня спортивного мастерства участников. 
• отбор спортсменов в спортивные сборные команды Красноярского 

края для подготовки к межрегиональным и всероссийским спортивным 
соревнованиям; 

• подготовка спортивного резерва. 
Турнир проводится в соответствии с правилами вида спорта 

«перетягивание каната», утвержденными приказом Министерства спорта 
Российской Федерации от 21.08.2017 № 765 (далее – Правила), из-за 
ограниченного количество времени и шоу-формата мероприятия, поединок 
между командами завершается победой в одной схватке, также расстояние, 
которое должна пройти центральная отметка каната для фиксации победы, 
сокращено до 3 метров. 

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 
спортивных соревнований. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 
тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные 
соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 
части 4 статьи 26.2. Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О 
физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

 
II.Организаторы мероприятия 

Общее руководство по подготовке и проведению Турнира 
осуществляют организационный комитет «SiberianPowerShow 2026» (далее – 
Оргкомитет) и РОО «Федерация перетягивания каната Красноярского края» 
(далее – Федерация). 

Федерация определяет условия проведения Турнира, предусмотренного 
настоящим Положением. 

Непосредственное проведение Турнира осуществляется главной 
судейской коллегией, утвержденной Федерацией. 

Главный судья Турнира непосредственно перед началом озвучит 
основные правила формата. 
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III.Место и сроки проведения мероприятия. 
Турнир проводится 28 марта 2026 года на территории Фан-парка 

Бобровый лог (г. Красноярска, ул. Сибирская, 92).  
Основное взвешивание 27 марта с 17.00-21.00 МВДЦ Сибирь, г. 

Красноярск, ул. Авиаторов, 19, регистрация команд и дополнительное 
взвешивание - 28 марта с 10.00-12.00 на территории Фан-парка Бобровый лог 
(г. Красноярска, ул. Сибирская, 92). 

Расписание Турнира: 
28 марта 12:00 – 15:00 – Открытие и соревновательные схватки; 
15:00 – награждение, закрытие Турнира. 
 

IV.Участники мероприятия 
К участию в Турнире допускаются спортсмены, команды и клубы, 

выполняющие требования настоящего положения. 
Капитаны (представители) команд несут персональную ответственность 

за подлинность документов, представленных в комиссию по допуску 
участников и за страхование участников своей команды. 

К участию в Турнире допускаются спортсмены 18 лет и старше. 
 

V.Программа Перетягивания каната на SPS 
Турнир проводится в шоу-формате, среди мужских, женских и 

смешанных команд в следующих номинациях, без жестких рамок по 
количеству участников: 

«1 на 1», команда состоит из одного человека любого веса, любого пола. 
«2 на 2», команда состоит из двух человек любого веса, любого пола. 
«180 кг девушки», команда состоит из девушек, общим весом не более 

180кг. 
«220 кг смешанная», общий вес команды не более 220 кг, в состав входит 

минимум одна девушка. 
«350 кг смешанная» - общий вес команды не команды не более 350 кг, в 

состав входит минимум две девушки.  
«400 кг» - общий вес команды не более 400 кг. 
«500 кг мужская» - общий вес команды не более 500 кг. 
 
В состав команды может быть включен один запасной для всех 

номинаций, кроме «1 на 1». Для номинации 500кг может быть включено 2 
запасных. При замене, капитан или представитель команды заблаговременно 
извещает об этом одного из судей, после чего вся команда проводит процедуру 
взвешивания, замена фиксируется при условии, что команда остается в 
заявленной весовой категории. Команда допускается к соревнованиям без 
запасных. При невозможности одного из участников продолжать 
соревнования, команда имеет право продолжать дальнейшую борьбу в 
уменьшенном составе. 

В поединках «1 на 1» более легкому участнику разрешается брать канат 
якорным хватом: канат должен пройти вдоль его корпуса, по диагонали через 
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спину и над противоположным плечом сзади вперед. Оставшаяся часть каната 
должна пройти под подмышкой назад и свободно свисать вниз. Более тяжелый 
участник держит стандартным хватом пуллера. Более легкий участник также 
имеет право использовать стандартный хват. 

Запрещается использовать обувь с металлическими и пластиковыми 
шипами (шиповки, бутсы), канифоль и порошковую магнезию. Для 
улучшения хвата разрешается использовать жидкую магнезию. Разрешено 
использовать обувь предназначенную для перетягивания каната на траве, в 
том числе ботинки, берцы, сапоги, обычные кроссовки.  

Шоу-формат представляет собой зрелищный поединок, в котором 
команды встают на платформы из утрамбованного снега друг на против друга, 
первый участник каждой команды должен вставать на обозначенную линию 
за три метра до ямы. Платформы шириной три метра, могут иметь небольшой 
уклон назад для лучшего сцепления. После команды старт запрещается 
разжимать и перехватывать канат. При падении одного или нескольких 
участников команды, судья начинает отсчитывать три секунды, как 1, 2 и 3. 
Если за это время команда не поднимается, то ей засчитывается 
поражение(нокаут). Также поражение присуждается команде, если один или 
два ее участника падают\скатываются в яму. Поединки проводятся до 
поражения/победы в одной схватке. 

Система проведения соревнований в группах или на выбывание, 
определяется судейской коллегией в зависимости от количества команд.  

Если количество команд-участниц номинации менее 3-х, то решением 
организаторов номинация может быть сокращена, при этом командам будет 
предложено перейти в близкую номинацию, либо возвращен стартовый взнос. 

 
VI.Награждение победителей и призеров соревнований 

Команды-победители награждаются кубками и грамотами, участники 
команды – медалями. Команды-призеры награждаются грамотами, участники 
команды – медалями. 

 
VII.Страхование участников 

Участие в Турнире осуществляется при наличии полиса (оригинала) или 
договора страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 
предоставляется в комиссию по допуску участников к соревнованиям для 
проверки подлинности и срока действия полиса или договора, после чего 
возвращается участнику.  

 
VIII.Условия финансирования 

Финансовые расходы по организации и проведению Турнира 
осуществляют Федерация и Оргкомитет. 

Стартовый взнос 1 000 рублей с каждого участника команды в одной 
номинации. 

 



5 

Расходы на проезд, питание, размещение и страхование участников 
соревнований обеспечивают командирующие организации. 

Участники Турнира получают право посещать все локации 
«SiberianPowerShow – 2026». 

 
IX.Заявки на участие 

Заявки на участие в Турнире принимаются на сайте Оргкомитета  
до 26 марта 2026 г. на эл. почту Федерации twfkk@mail.ru . 

Контактное лицо – Рогатенко Александр, тел.+7-953-585-88-59 
В комиссию по допуску участников к соревнованиям до начала Турнира 

предоставляются: 
- допуск/заявочный лист от команды (Приложение 1), 
- документы, подтверждающие личность участника, 
- документы, подтверждающие страхование участника согласно п. VII. 
 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 
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Приложение 1 
к положению о проведении турнира по перетягиванию 
каната «SiberianPowerShow – 2026» 

 
Допуск/Заявочный лист 

на участие в турнире по перетягиванию каната «SiberianPowerShow – 2026» 
28-29.03.2026 г. (Фан-парк Бобровый лог, Красноярск, ул. Сибирская, 92 и МВДЦ Сибирь, Красноярск, ул.Авиаторов, 19) 

от команды ______________________________________ 
  название    территория 

 

№ 
п/п Ф.И.О. (полностью) 

Дата 
рождения 

(день, месяц, 
год) 

Номинация, 
весовая 

Подпись 
участника Допуск врача (личная печать врача, 

личная подпись врача, дата) 

1.      
2.      
3.      
4.      
5.      
6.      
7.      
8.      
9.      
10.      

Врач: допущено _____  человек __________________ (________________) 
кол-во     печать  подпись Фамилия И.О. 

 
Тренер/капитан _______________ /__________________/ тел. _________________ 

Подпись  Фамилия И.О. 
Директор / руководитель _____________ /_____________/ тел. ____________ 

Подпись  Фамилия И.О. 
 
Подпись участника подтверждает то, что СПОРТСМЕН БЕЗОГОВОРОЧНО СОГЛАШАЕТСЯ СО СЛЕДУЮЩИМИ УСЛОВИЯМИ: – принимая участия в 
соревнованиях, спортсмен признаёт, что от него потребуется максимальное физическое и психологическое напряжение, что влечет за собой риск получения 
травмы, либо увечья. Спортсмен принимает на себя все риски, связанные с этим, и несёт всю ответственность за любые травмы и увечья, известные ему, либо 
не известные ему, которые он может получить во время SiberianPowerShow – 2026;  
– принимая участие в соревновании, спортсмен сознательно отказывается от любых претензий, в случае получения травмы или увечья на этом турнире, в 
отношении Организаторов турнира, Федерации перетягивания каната Красноярского края и собственника помещений, руководителей, должностных лиц, 
работников упомянутых организаций, ассистентов на помосте и всего обслуживающего соревнования персонала. 


	Допуск/Заявочный лист

